
Приложение № 1 

к ОП ДО МАДОУ д/с «Улыбка» п. Малиновский 

 

Расписание занятий МАДОУ д/с «Улыбка» на 2024-2025 учебный год 

для групп общеразвивающей и комбинированной направленности  

(корпус п. Таежный) 

 

День недели 

Разновозрастная первая младшая - вторая младшая группа 

комбинированной направленности 

 «Вишенки» 

Разновозрастная средняя-старшая группа комбинированной 

направленности «Колобок» 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 

 

Понедельник  

«День радостных встреч с 

народной игрой» 

1. Окружающий мир и природа 

9.00-9.10 

2. Рисование 

15.30-15.40 

1. Физическое развитие  

8.35-8.50 

2. Окружающий мир и 

природа 

9.20-9.35 

1. Физическое развитие  

9.00-9.20 

2. Окружающий мир и 

природа  

9.30-9.50 

1. Окружающий мир и природа 

9.00-9.25 

2. . Физическое развитие (улица) 

10.50-11.15 

3. Математические представления 

15.30-15.55 

 

Вторник  

«День искусства»  

1. Математические 

представления 

9.00-9.10 

2. Музыка 

15.20-15.30 

 

1. Физическое развитие  

8.35-8.50 

2. Математические 

представления 

9.20-9.35 

1. Физическое развитие  

9.00-9.20 

2. Математические 

представления 

9.35-9.55 

 

1. Физическое развитие 

10.00-10.25 

2. Подготовка к грамоте 

9.00-9.25 

3. Музыка 

15.40-16.00 

 

Среда  

«Сладкий вечер» 

1. Развитие речи 

9.00-9.10 

2. Физическая культура 

15.30-15.40 

1. Музыка 

8.40-8.50 

2. Развитие речи  с 

элементами подготовки к 

обучению грамоте 

9.20-9.35 

1.  Физическое развитие  

9.00-9.20 

2. Развитие речи с 

элементами подготовки к 

обучению грамоте 

8.30-8.50 

1. Физическое развитие 

9.30-9.55 

2. Развитие речи  

10.05-10.20 

3. Конструирование / 

художественная литература 

15.30-15.55 

 

 Четверг   

«День театра» 

1. Музыка 

8.40-8.50 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 

1. Музыка 

8.40-8.50 

2. Рисование 

9.00-9.15 

1. Музыка 

9.00-9.20 

2. Рисование 

9.30-9.45 

1. Музыка 

9.00-9.20 

2.  Рисование  

9.55-10.15 

3. Социокультурные истоки 

15.30-15.55 
 

Пятница 

«День труда» 

1. Лепка 

9.00-9.10 

2. Физическое развитие 

15.30-15.40 

1. Физическое развитие  

8.35-8.50 

2. Лепка / аппликация 

9.20-9.35 

1. Музыка  

9.00-9.20  

2. Лепка / аппликация 

9.30-9.50 

1. Музыка 

9.00-9.20 

2. Лепка/аппликация 

10.00-10.25 



Всего занятий в неделю 10 занятий по 10 минут 

= 100 минут 

10 занятий: 

2 занятия по 10 минут=20 

минут 

8 занятий по 15 минут 

 = 120 минут 

10 занятий по 20 минут=200 

минут 

14 занятий: 

2 занятия по 20 минут=40 минут 

12 занятий по 25 минут=300минут 

Суммарная недельная 

нагрузка 

100 минут =1час 40минут 140 минут = 2 часа 20 минут 200минут=3 часа 20 минут 340 минут = 5 часов 40 минут 

 

Корпус п. Малиновский 

 Первая младшая 

группа  
общеразвивающей 

направленности  
 «Капельки»  

(2-3 года) 

2 младшая группа  

комбинированной 

направленности  

 «Радуга»  

 (3-4 года) 

Средняя группа  

комбинированной 

направленности 

«Пчёлки»  

(4-5 лет) 

Старшая группа 

комбинированной 

направленности 

«Гномики» 

(5-6 лет) 

Разновозрастная (старшая-подготовительная) 

группа комбинированной направленности  

 «Рябинка» (5-6, 6-7 лет) 
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 Окружающий мир и 

природа  
9.00-9.10  

Музыка (фольклор)  
15.30-15.40 

Музыка 
9.00-9.15  

Окружающий мир и 

природа 
9.25-9.40 

 

Физическое развитие 
9.00-9.20 

Окружающий мир и 

природа 
9.30-9.50 

 

Окружающий мир и 

природа 
9.00-9.25 

 Музыка 
10.10-10.35 

Конструирование / 

художественная 

литература 
15.20-15.45 

  Физическое развитие 

8.30-8.55 

Окружающий мир и 

природа 

9.30-9.55 

 

Окружающий мир и 

природа 

8.30-9.00 

Физическое развитие 

9.30-10.00 

Лепка 

16.00-16.30 
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 Познавательно-

исследовательская и 

конструктивная 

деятельность  
9.00-9.10 

 Физическое 

развитие  
15.30-15.40 

 Математические 

представления 
9.00-9.15  

 Физическое 

развитие 
9.25-9.40 

 Музыка 
9.00-9.20 

Лепка/аппликация 
9.30-9.50 

 

Математические 

представления 
9.00-9.25 

Музыка  

 10.10-10.35 
Физическое развитие 

15.40-16.05 

 

 Математические 

представления 

9.40-9.10 

Социокультурные истоки 

10.10-10.35 

Конструирование / 

Художественная литература 

16.00-16.25 

Математические 

представления 

9.20-9.50 

Аппликация  

10.00-10.30 

 Социокультурные 

истоки 

15.20-15.50 
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Развитие речи  
9.00-9.10  

 Физическое 

развитие  
15.30-15.40  

 Физическое развитие 
9.00-9.15 

 Развитие речи  
       9.25-9.40. 

Развитие речи  
9.00-9.20 

Физическое развитие 
9.30-9.50  

 

Физическое развитие 

9.00-9.25 

 Подготовка к 

обучению грамоте 
9.35-10.00  

  Рисование 

15.20-15.45 

Развитие речи (подготовка 

к обучению грамоте) 

9.00-9.25 

Рисование 

10.10-10.35 

Музыка 

16.00-16.25 

Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9.30-10.00 

Физическое развитие 

(на улице) 

11.00-11.30 

Музыка 

16.00-16.25 
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Лепка  
9.00-9.10  

Физическое развитие  
15.30-15.40  

 

Рисование  
  9.00-9.15 

Музыка  
 9.30-9.45 

 

          

 

Музыка 

9.00-9.20  
Математические 

представления 
9.30-9.50 

 Развитие речи 
9.00-9.25 

Лепка 
9.35-10.00  

 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Физическое развитие  
15.40-16.05 

 

Развитие речи 

9.30-10.00 

Художественная 

литература 

10.10-10.40 

Конструирование 

15.20-15.45 
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Рисование 
9.00-9.10 

Музыка 
15.30-15.40 

 

Физическое развитие 
9.00 – 9.15 

 Лепка/аппликация 
9.25-9.40  

Физическое развитие 
9.15-9.35 

Рисование 
9.40-10.05 

 

 

Аппликация 
9.00-9.25 

Физическое развитие 

(на улице) 

11.00-11.25 
Социокультурные 

истоки 

15.20-15.45 

Аппликация / 

конструирование 

9.00-9.25 

Физическое развитие 

(на улице) 

11.30-11.55 

Музыка 

15.20-15.45 

Физическое развитие 

9.30-10.00 

Рисование 

10.10-10.40 

Музыка 

15.20-15.45 

 

 10 занятий по 10 

минут. 
10 занятий по 15 

минут. 
10 занятий  

по 20 минут 
 

 
14 занятий по 25 мин 

13 занятий  

по 25 минут 

 

15 занятий: 

2 занятия по 25минут   

13 занятий по 30минут    

Образовательная 

деятельность 100 

минут=1ч 40мин 

Образовательная 

деятельность 150 

мин=2ч 30мин 

Образовательная 

деятельность 

185мин=3ч.05мин 

Образовательная 

деятельность 
350мин=5ч 50мин 

Образовательная 

деятельность  

325 минут = 5часов 25 

минут 

Образовательная 

деятельность  

440 минут = 7 часов 

 20 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1 

к АОП ДО МАДОУ д/с «Улыбка» 

п. Малиновский 

 

Расписание занятий МАДОУ д/с «Улыбка» на 2024-2025 учебный год 

для групп компенсирующей направленности для детей с ТНР  (корпус п. Таежный) 
 

День недели 

Средняя подгруппа группы «Колобок» 

комбинированной направленности  

(дети с ТНР) 

4-5 лет 

Старшая группа  

компенсирующей направленности для детей с 

ТНР «Солнышко»  

(5-6 лет) 

Подготовительная группа 

компенсирующей направленности для 

детей с ТНР «Ромашка»  

(6-7 лет) 

 

Понедельник  

«День радостных встреч  

с народной игрой» 

1. Развитие о себе и окружающем мире  

8.30-8.50 

2. Физическая культура 

9.30-9.50 

1. Развитие представлений о себе и об 

окружающем мире  

9.00-9.25 

2. Физическая культура (улица) 

11.25-11.50 

3. Развитие речи 

15.55-16.20 

1. Развитие представлений о себе и об 

окружающем мире  

9.00-9.30  

2. Музыка 

10.20-10.50 

3. Развитие речи  

15.20-15.50 

 

Вторник  

«День искусства»  

1. Элементарные математические представления 

8.30-8.50 

2. Физическая культура 

9.30-9.50 

1. Формирование элементарных математических 

представлений 

9.00-9.25  

2. Рисование  

9.35-10.00  

3. Музыка 

16.10-16.35 

1. Формирование элементарных 

математических представлений 

9.00-9.30  

2. Лепка / Аппликация 

9.40-10.10 

3. Физическая культура 

15.20-15.50 

 

Среда  

«Сладкий вечер» 

1. Физическая культура  

8.30-8.50 

2. Развитие речи 

9.00-9.20 

1. Музыка 

9.00-9.25  

2. . Развитие речи 

9.35-10.00  

3. Физическая культура 

16.00-16.25 

1. Рисование  

9.00-9.30 

2.  развитие речи 

9.40-10.10  

3. Физическая культура 

15.20-15.50 

 

 Четверг   

«День театра» 

1. Рисование  

(2 раза в месяц) 

Лепка / Аппликация 

 (1 раз в месяц) 

8.30-8.50 

2. Музыка 

9.00-9.20 

1. Развитие речи   

9.00-9.25  

2. Конструирование / Художественная литература 

9.35-10.00  

3. Физическая культура 

15.20-15.45  

1. Развитие речи   

9.00-9.30  

2. Музыка 

9.40-10.10 

3. Занятие по интересам «Социокультурные 

истоки» 

10.20-10.50 

 

Пятница 

«День труда» 

1. Развитие речи  

8.30-8.50 

Музыка 

9.00-9.20 

 

1. Развитие речи   

9.00-9.25  

2. Лепка / Аппликация 

9.35-10.00  

3. Занятие по интересам «Социокультурные 

истоки» 

15.55-16.20 

1. Развитие речи   

9.00 - 9.30  

2.   Художественная литература/ 

Конструирование 

9.40-10.10 

3. Физическая культура (улица) 

11.30-12.00 

Всего занятий в неделю 10 занятий по 20 минут=200 минут 15 занятий по 25 минут = 375 минут 15 занятий по 30 минут = 450минут 



Суммарная недельная 

нагрузка 

200 минут = 3 часа 20 минут 375 минут = 6 часов 15 минут 450минут = 7часов 30минут 

 

Расписание занятий МАДОУ д/с «Улыбка» на 2024-2025 учебный год 

для групп компенсирующей направленности для детей с ТНР  (корпус п. Малиновский) 
 Старшая группа  

компенсирующей направленности с ТНР   

«Звёздочки» (5-6 лет) 

 

Подготовительная группа  

компенсирующей направленности с ТНР   

«Сказка» (6-7 лет) 

Подготовительная группа  

компенсирующей направленности с ТНР   

«Дельфинчики» (6-7 лет) 
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Развитие представлений о себе и об 

окружающем мире 

9.00-9.25  

Физическая культура (на улице) 

11.00-11.25 

Рисование 

15.20-15.45 

Развитие представлений о себе и об 

окружающем мире 

9.00-9.30 

Физическая культура 

10.10-10.40 

Лепка/Аппликация 

15.20-15.50 

 

Развитие представлений о себе и об 

окружающем мире 

9.00-9.30 

Физическая культура (на улице) 

11.30-12.00  

Развитие речи (логопедическое) 

15.20-15.50 

 

В
то

р
н

и
к
  

«
Д

ен
ь
 и

ск
у
сс

тв
а»

  Развитие речи (логопедическое) 

9.00-9.25 

Музыка 

9.35-10.00 

Конструирование/ художественная литература 

15.20 – 15.45 

Развитие речи (логопедическое) 

9.00-9.25 

 Формирование элементарных математических 

представлений 

9.35-10.05 

Конструирование/художественная литература 

15.20-15.50 

Развитие речи (логопедическое) 

9.00-9.30  

Формирование элементарных математических 

представлений 

9.35-10.05 

Физическая культура 

16.00-16.30 
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 Развитие речи (логопедическое) 

9.00 - 9.25 

Физическая культура  

10.10-10.35 

Формирование элементарных математических 

представлений 

15.20 – 15.45 

Развитие речи (логопедическое) 

9.00 - 9.30 

Физическая культура (на улице)  

11.30 – 12.05 

Музыка 

16.00 – 16.30 

 

Развитие речи (логопедическое) 

9.00 - 9.30 

Музыка 

10.10 – 10.40 

Рисование 

15.20-15.50 
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 Развитие речи (логопедическое) 

9.00-9.25  

Физическая культура 

9.40-10.05 

Социокультурные истоки 

15.20-15.45 

Развитие речи (логопедическое) 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10  

 

Социокультурные истоки 

15.20-15.50 

Физическая культура 

9.00-9.30 

Развитие речи (логопедическое) 

9.40-10.10 

Социокультурные истоки 

15.20-15.50 
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 Развитие речи (логопедическое) 

9.00-9.25 

Музыка 

10.10-10.35  

Лепка/аппликация 

15.20-15.45 

Развитие речи (логопедическое) 

9.00-9.30 

Физическое развитие 

10.10-10.40 

Музыка 

16.00 – 16.30 

Лепка/Аппликация 

9.00-9.30 

Музыка 

10.10.- 10.40 

 Конструирование/художественная литература 

15.20-15.50 



Всего 

занятий в 

неделю 

 

15 занятий по 25 мин 

 

15 занятий по 30 мин 

 

15 занятий по 30 мин 

Недельная 

нагрузка 

Образовательная деятельность 

375мин=6ч 15мин 

Образовательная деятельность 

450мин=7ч 30мин 

Образовательная деятельность 

450мин=7ч 30мин 

 

 


